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Kompaktwissen ADHS - ONLINE 
 

 

 

  

In diesem Seminar geht es um Grundlagen zu ADHS:  
 
Neurobiologische Hintergründe, gesellschaftliche Stigmatisierung 
und alltagspraktische Unterstützungsstrategien. Es geht darum, 
Symptome kennenzulernen – auch die untypischen - und eine 
Sensibilisierung für den Umgang mit Neurodivergenz zu entwickeln 
Die Fachkräfte sind nach diesem Seminar aufgrund des neu 
gewonnenen Wissens in der Lage, Klient*innen mit ADHS 
wohlwollend zu unterstützen, geeignete Strategien einzusetzen 
und Verhalten einzuordnen. Ebenso hilft diese Schulung im 
Umgang mit ggf. neurodivergenten Personen im Kollegium.  
 
Information: Die Seminarleitung lebt selbst mit ADHS und kann 
daher nicht nur aus fachlicher, sondern auch aus der 
Betroffenenperspektive berichten, sofern dies gewünscht ist. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termin: 
15.09.2027 
 
Uhrzeit: 
09:00 – 13:00 Uhr 
 
Zielgruppe: 
Mitarbeiter aus dem sozialen 
Bereich 
 
Ort: 
ONLINE 
 
Kosten: 
180 Euro 
 
Mitgliederpreis: 
175 Euro 
 
Mindestteilnehmerzahl: 
8 Personen 
 
 
Dozent: 
Bente Ollmann 
Bildungswissenschaftlerin, 
Dozentin und Beraterin für 
Inklusion 
 

Anmeldefrist:  

04.08.2027 


